
活力排操练动态报导——第二十一周（5/22/2011-5/28/2011） 

一  职事的话—借着照顾别人而得照顾 

  照着圣经的神圣经纶，如果我们想要领受，我们就需要给与。我们若滋润别人，自己

就会得滋润；我们若想在生命上长大，就需要帮助别人长大（箴十一 25）。当我们帮助

别人在生命上长大，我们自己也会有长大。领受的路乃是给与，我们给的越多，领受的就

越多（路六 38，徒二十 35）。因此，我们不应该相信我们的光景。 

  关于我们好或坏、有用或无用的光景，都是谎言。我们不应当说我们什么都不会作，

也没有用处。……我们越说自己没有、没用，我们的功用就越被杀死。……当我们说我们

什么都没有，我们就失去我们所有的；但当我们说我们有一些，我们就使我们所有的更

多。因此，我们应当努力滋润并照顾别人。（摘自李弟兄《为着召会的建造正常结果子和

牧养的路》，三五至三六页） 

二 请为福音活力排的操练祷告： 

1. 求主让我们看见，我们想要领受，就需要给予；我们若滋润别人，自己就会得着滋润；

我们若想在生命上长大，就需要帮助别人长大。 

2.求主帮助我们转眼不看自己的光景，关于我们好或坏、有用或无用的光景，都是谎言。

在主眼中有好光景的召会是稍微有点能力的召会，借着这能力，我们应当努力滋润并照顾

别人。 

三 活力排操练见证： 

我跟 LJ 一起读约翰福音。我们读一遍经文，再读一遍注解。主的话语非常丰富，生

命福音书里的经节深深地触动了她，她说这些话真的不像是人写出来的，真的应该是神写

出来的。其中有旷野里有声音喊道，修直主的道路。我告诉她，我们的魂就是旷野和沙

漠，我们魂里的道路弯弯曲曲，现在主耶稣来了，祂光照我们，要修直我们魂里的道路。

经过修理，我们要成为不搞心思的一班透明的人。 

她说她很喜欢我们这样。另一日，我、LJ 和一位姊妹三人一起读约翰福音，读到关

于主耶稣清理神的殿，这预表主耶稣来清理我们的旧人。我们都感受很深。假期要结束

了，我送 LJ 去火车站，她就回实验室了。那几天，我一直都在为 LJ 祷告。每次祷告以

后，我的心就会很温柔，我盼望她能感受到我们基督徒的温柔。 
  
        LJ 回实验室后，开始参加当地圣徒的小排聚会。真是感谢主，这样 LJ 能够接受持续

的牧养。她今后的属灵生活就有了着落。我们的神调动万有，让爱神的人得益处！ 
  
        当我再去实验室时，我和 LJ 一起做饭、读经，又彼此分享，真是享受。借着神的



话，LJ 于那周六晚受浸归入主的名下。感谢赞美主！ 
  
        在 LJ 的得救上，有众多圣徒的祷告与劳苦。主是信实的，祂答应了我们的祷告！

（Piscataway姊妹） 

 


