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感恩节 
 

福音投影使用手册 
 
诗歌： 

 补 840首 大好信息。 附 4首 人生的意义。 

中心负担： 

 在温馨的家庭聚会中，以感恩节的来历—清教徒漂洋过海，寻求信仰自由的经历—

使人心发出共鸣；让人了解人有灵，需要盛装神的生命；看见人深处的虚空，人寻求的目

标是要得着神而满足。 

 

建议： 

1．使用前一定要借助手册操练讲说，聚会中照投影片讲，不要拿手册； 

2．使用 DVD机播放的，若觉得投影片转换太快，建议协调使用“暂停”（PAUSE / 

STILL）键和“播放”（PLAY）键来控制时间； 

3．聚会中，要根据情形与听众有一定互动，如提问�回答；用 DVD机则可以用“暂

停”键和“播放”键来控制时间。 

 

纲要： 

 一 简介感恩节及其由来 

 二 人的寻求 

 三 人生命的需要 

 四 神的经纶 

 五 接受神而得满足 
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使用说明： 

—— 中是需要强调或着重读的；[      ] 中的是操作的辅助说明，不需要念出来。   

 

投影片１ 感恩节 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• [简单的介绍] 今天是美国的感恩节，我们这些在海外的学人因此有这样的一个

温馨的聚集，一同享用传统的火鸡餐。那么，感恩节的来历是什么？有什么意

义呢？我们先播放一个投影片，向大家介绍一下。 

 

投影片 2 感恩节简介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• [讲投影片内容] 强调是美国传统的全家团聚的日子，感谢神的供应，特点是家

庭的温馨欢聚，吃火鸡餐 

 

感恩节
Thanksgiving

感恩节（Thanksgiving）

� 相当于中国的除夕，是全家团聚的日子

� 大多餐馆和商店都不开业

� 与圣诞节的商业气氛相对，感恩节更重
家庭的温馨欢聚

� 感谢神的眷顾和供应

� 以火鸡餐为标志
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投影片 3 感恩节的来历（１） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• [动画]  五月花号的照片 

• 十七世纪，在英国，基督教是国家宗教，许多的教训和实行不符合圣经。一些

清心寻求神的基督徒，因为坚持圣经真理，反对等级制度而受到迫害，他们被

称为“清教徒”（PURITANS）。他们从英国出发，寻找信仰自由的新环境 

• [继续读投影片] （1620年��） 

• [动画]  这是船舱内的清教徒 

• [继续读投影片] （��到达美国） 

 

投影片 4 感恩节的来历（2） 

 

 

 

 

 

 

 

• [读投影片] 他们在新环境面临的困难：十二月一到新大陆，就是冬天 

• [继续读投影片] 长途航行，体力衰弱，却缺乏住处。[动画：未完工的房屋] 

• [继续读投影片] 加上缺乏食物，坏血病侵袭；经过严冬，只有一半的人（52

位）存活下来 

感恩节的来历（1）
� 十七世纪，清教徒(Puritans)在英国
受到迫害，积极寻找海外信仰自由

的新环境

� 1620年9至11月，102位清教徒搭乘
小帆船五月花号(Mayflower)，在
海上漂流六十六天

� 12月，他们到达现在美国
马萨诸塞州的普利茅茨

(Plymouth, MA)

感恩节的来历（ 2）

� 他们面临第一个冬天的严寒

� 开始下雪时没能建好足够的房屋，许多
人在五月花号船上过冬

� 食物缺乏

� 坏血病

� 只有一半的人存活



 4

投影片 5 感恩节的来历（3） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• [读投影片] 但到了第二年四月，五月花号船返回英国的时候，这 52位清教徒都

选择留在新大陆 

• 他们得到当地印第安人的帮助，学会打猎、捕鱼和耕种 

• 十月，他们迎来第一个丰收，随后举办了盛大的感恩聚会，邀请印第安人一起

聚餐，感谢神的眷顾；[动画：火鸡餐照片] 从此每年这时候的感恩节，成为

美国新英格兰地区的传统。 

• 到 1836年美国内战结束时，林肯总统正式颁令，感恩节成为全国节日至今 

 

投影片 6 漂洋过海（1） 

 

 

 

 

 

 

 

• 当年从英国到美国，[动画] 清教徒们乘小帆船横渡大西洋 

•  [动画] 他们中有来自英国各个阶层的人：有的很富有，有的很有学问，物质的

享受不缺乏，有的在政界、商业上很有成就。关于学问，美国东岸的许多大

漂洋过海（ 1）

美国

英国

信仰
自由

金钱
学问
享乐
成就

感恩节的来历（3）
� 1621年4月，五月花号返回英国，所有的人都
选择留在新大陆

� 当地印第安人帮助他们学会打猎、捕鱼和耕种

� 1621年10月，迎来第一个丰收，举办了盛大的
感恩聚会，感谢神的眷顾

� 1836年，林肯总统正式颁令，
感恩节成为全国节日至今
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学，比如哈佛大学、宾州大学，就是由这些人创办的，都是世界一流的。那

么，他们为什么放弃这一切，从自己的家乡到一个环境恶劣的新大陆呢？ 

• [动画] 因为他们寻求一个信仰自由的环境，能够按照圣经中神的启示来生活 

 

投影片 7 漂洋过海（2） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 与十七世纪的清教徒相比，我们今天从中国来到美国 

• [动画] 乘坐波音七四七横跨宽阔的太平洋] 

• 我们又是在寻求什么呢？金钱吗？学问吗？享乐吗？成就吗？当年的人已经放

弃这些，飘洋过海，为的是寻求信仰的自由，说明金钱与学问等不能满足他

们。我们当中，有些人在国内也已经有一定的成就、物质的享受、财富、学问

等，已经得到这些的人就知道……[进到下一张投影片] 

 

投影片 8 金钱与学问等不能真正满足人 

 

 

 

 

 

 

! 金钱 不能真正满足人 

漂洋过海（2）

寻求什么？

金钱？学问？享乐？成就？

中国

美国

金钱

学问

享乐

成就

不能真正满足人

不能真正满足人

不能真正满足人

不能真正满足人
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! 学问 也不能真正满足人 

! 享乐 也不能真正满足人 

! 成就 同样不能真正满足人 

 

投影片 9 为什么呢？ 

 

  

 

 

 

 

• [读投影片] 为什么呢？ 

• 因为在人的最深处还有一个需要 

• [问听众] 什么是人的最深处呢？你最深处的需要是什么呢？ 

 

投影片 10 人的剖析 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 圣经启示，人有三部分： [动画] 外面是身体，我们都不陌生； 

• [问福音朋友] 那，有谁知道，我们人还有哪两部分？ 

• [动画]“对了”或“大多数人都知道”，我们人里面，或说中间，有一个魂； 

灵灵魂魂体体

人的剖析

又愿你们的灵、与魂、与身子得蒙保守。

帖撒罗尼迦前书五章23节

为什么呢？

因为��
在人的最深处

还有一个需要
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• [再问] 那么，还有一部分，人最里面的是什么呢？ 

• [动画] 一般人都不知道，人的最深处，有一个灵 

• 圣经中有一处说到这一点，请大家一同来读一下 [读经节] 

• 这三部分，都是活的，各有一种生命与其相对应……[进到下一张投影片] 

 

投影片 11 生命… 

 

 

 

 

 

 

 

! 生命一辞在圣经希腊原文里是用三个字来表达 

! [读投影片] 

! 这三个生命各有所指 

 

投影片 12 三个生命 

 

 

 

 

 

 

 

 

! [读投影片，用动画分别强调三个生命分别对应“体”、“魂”、“灵”] 

生命一辞在圣经希腊原文里有三个字

白阿司 (BIOS)

朴宿克 (PSUCHE)

奏厄 (ZOE)

白阿司
(BIOS)：

朴宿克

(PSUCHE)：

奏厄

(ZOE)：

指身体里的生命，是生物
学 (BIOLOGY)的字根

指精神的生命，即魂里的
生命，是心理学
(PSYCHOLOGY)的字根

指神的生命，属灵的生命，
是非受造、永远、不能毁坏
和不朽坏的，是独一、也是
最高的生命
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! BIOS，指身体里的生命，是生物学 (BIOLOGY) 的字根，[出现圆圈] 对应人的体 

! PSUCHE，……[出现圆圈] 对应人的魂 

! ZOE，……[出现圆圈] 对应人的灵 

! 这三种生命分属于三个层次，人最深处的灵所需要的生命是最高的 

 

投影片 13 人的生命—灵、魂、体各有所需 

 

 

 

 

 

 

 

 

! 我们来看人的生命有什么需要 

! [动画] 我们的身体，[问福音朋友]“需要什么呢？”[动画] 需要衣、食、

住、行 

! [动画] 我们的魂呢？[按“暂停”键，多问几位福音朋友]……[按照回答总结] 

概括来说，我们的魂需要 [动画] 知识、感情、娱乐 

! 所以有人没吃没喝不满足，这不希奇。 

! 有人外面吃饱喝足，还想追求精神享受，也不希奇 

! 但是有人吃喝不愁，甚至名利双收，最后还不觉得满足。为什么？ 

! [动画] 因为在人最深处还有一个灵的需要。而这需要只有神的生命才能满足 

! [动画：灵变空了] 你看，人的最深处若是虚空了，整个人就是虚空的，外面再

满足，感觉上还是空的 

! [注：若用 DVD机，可以按“暂停”键讲故事] 比方，柯达公司老板的故事。

他在世界每一个角落里都有他的分销店，昼夜都在作生意。他的收入不是以一

灵灵魂魂体体

衣 食

住 行

知识

感情

娱
乐

人的生命�灵、魂、体各有所需

人一切的难处皆因灵里是空的
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年一月计算，是以每秒计算。他可畅所欲为，随心所欲，享尽人生福乐。他虽

样样皆备，别人看他快乐，他内心却十分痛苦，不知如何才能解除。世人所用

方法，他已用尽。于是由绝望生灰心，由灰心生寻短见，最后自杀了。 

! [动画] 所以，人一切的难处皆因灵里是空的，没有神的生命 

 

投影片 14 神的经纶 

 

 

 

 

 

 

 

 

! 我们的这个难处，正是神要解决的。神的计划，或者叫神的经纶，就是神要进

到人的最深处—灵里，并充满人的每一部分，作人的内容，使人满足。 

 

投影片 15 神如何能进到人里面呢？ 

 

 

 

 

 

 

 

! 那么，神如何能进到人里面呢？ 

 

神的经纶

神神

神如何能
进到人里面呢？
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神神

 

投影片 16 经过过程 

 

 

 

 

 

 

 

! 按照圣经的启示，神经过了一个过程 

! 神成为人，名叫耶稣；祂在地上经过了三十三年半的为人生活；为了担当人的

罪，甘愿上十字架被钉死，祂流血为了救赎我们；死后三天祂复活、升天，成

了赐生命的灵，能够进到人的灵里，分赐生命给人，作人的生命和满足。 

 

投影片 17 被神充满 

 

 

 

 

 

 

 

 

! 我们先在灵里接受神的生命，然后让这生命从灵里扩展到我们的魂和身体里，

最终浸透我们全人，我们被神充满，作神荣耀的彰显，真是太好了！ 

 

 

神

成为人
名耶稣

钉 死

成
了
赐
生
命
的
灵

复
活

为
人
生
活 人
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投影片 18  你该作什么？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

! 了解了人灵里有这样一个需要，我们就应该 

! [动画]接受神作我们的满足 

 

投影片 19 呼求、祷告 

 

 

 

 

 

 

 

 

! 那么，我们如何来接受神的生命呢？ 

! 最直接最简单的路就是呼求主的名和祷告 

! 请大家与我一同来，打开心、打开灵，我读一句，大家跟我读一句 

! [带读投影片：呼求主名和祷告，可看情形重复呼求主名 2-3遍] 

! 我们这样用心认真地向主呼求和祷告，灵里就得着神的生命 

 

你 该 作 什 么 ?
接受神作你的满足

如何接受神的生命�主耶稣

主耶稣啊！主耶稣！我转向你！

我需要你！请你进到我的灵里，作我的

生命，作我深处的满足，使我也成为

一个饱足而感恩的人。阿们！

呼求、祷告
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投影片 20 感恩聚会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

! 我们今天这样的感恩聚会，叫我们这个人的三部分都得饱足。 

! 吃了火鸡餐，胃里得了饱足；大家这样聚在一起很温馨，魂里享受；但我们今

天更接受神，使我们最深处的灵得满足。从今以后，人生不再虚空，成了诗

歌。 

 

投影片 21 神祝福你 

 

 

 

 

 

 

 

 

! 愿神祝福我们对真理继续的寻求 

愿神祝福你愿神祝福你

感恩聚会

不光胃里装火鸡，

心中温馨满亲情；

更是灵里得着神，

虚空人生变诗歌！


